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Het gebied rondom buurtschap Holtheme maakt 

deel uit van het Vechtdalgebied. Hier stroomt de 

Vecht Nederland binnen. In dit gebied vindt u nog 

vele oude rivierarmen en bolvormige essen. Een van 

die oude rivierarmen is D’Aole Vechte (net voorbij 

boerderij Huis Leemgraven aan de Rondweg). Het 

gebied is rijk aan waterplanten en watervogels.

Landschap en cultuurhistorie

Bij Holtheme zijn nog goed de bolvormige essen te 

zien. Een ‘es’ of ‘eg’ is een lichte verhoging in het 

landschap. Hoe zijn deze eigenlijk ontstaan? Op de 

overgang tussen rivier en dekzandgebieden werden 

eeuwen geleden akkers aangelegd. 

Door de bemesting met schapenmest en 

heideplaggen, ontstonden de karakteristieke 

bolvormige essen. Opvallend in het landschap zijn 

verder de diverse oude Vechtarmen, die zijn ontstaan 

tijdens ‘de normalisering’ van de Vecht. Deze 

maken Holtheme/ De Haandrik tot een waardevol 

natuurgebied. 

Flora

In Holtheme/ De Haandrik komen zeldzame oever- en 

waterplanten voor, zoals de vechtanjer, zwanebloem 

en langbladige ereprijs. Het zijn typische planten van 

het Vechtdal. Ook komen in de vochtige graslanden 

orchideeën voor.

 Fauna

Holtheme/ De Haandrik is rijk aan watervogels, 

zoals de fuut en de aalscholver. In de rietkragen 

kunt u misschien het lied van de bosrietzanger of de 

kleine karekiet herkennen. En met een beetje geluk 

kruist een steenmarter, bunzing of ree uw pad.  

  

 Recreatie

Het kleinschalige, zeer afwisselende landschap 

Holtheme/ De Haandrik is een boeiend wandel– 

en fietsgebied. Met Wandelroute Smokkelpad/ 

Gramsbergen krijgt u een goed beeld van dit 

gebied. Er zijn ook diverse fietsroutes die het 

rivierenlandschap aan doen, dit zijn: Hardenberg/ 

Gramsbergen, Engelandroute en Radewijkerbeek-

route. Voor meer informatie over het Vechtdalgebied 

kunt u terecht in het Historisch Cultureel 

Informatiecentrum, gelegen in het historische hart 

van Gramsbergen. Hier vindt u ook diverse wandel- 

en fietsroutes van het gebied.
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